


 

Обоснование внесения изменений и дополнений в Основную 

образовательную программу на 2022-2023 учебный год. 
 
 

1. Во исполнение статьи 12.1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральный закон от 31.07. 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся с целью приведения основной образовательной программы МБДОУ 

«Бик-Утеевский детский сад» в соответствие с действующим законодательством внести 

изменения в ООП ДО. 

2. Добавить в «Организационный раздел» основной образовательной программы 

дошкольного образования . «Особенности традиционных событий,праздников,мероприятий». 

 
Особенности традиционных событий,мероприятий,праздников. 

4.Культурно-досуговая деятельность - важное направление организации жизни детей в 

детскомсаду, который способствует: 

- культурному отдыху детей, их эмоциональной разрядке, что необходимо для психического и 

физического здоровья дошкольников; 

- развитию детского творчества в различных видах художественной деятельности; 

- развитию способностей к импровизации, готовности к экспромту; 

- созданию условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 

- формированию коммуникативной культуры детей; 

- расширению кругозора детей, обогащению разнообразными впечатлениями средствами 

интеграции содержания различных образовательных областей; 

- формированию представлений о формах культурного отдыха, воспитанию потребности в 

культурных развлечениях. 

Культурно-досуговая деятельность имеет широкий спектр влияния на воспитание и развитие 

ребёнка, на формирование его «Я-концепции». Но главной, приоритетной задачей является 

создание условий для эмоционального отдыха детей, снятия психического напряжения (что 

чрезвычайно важно для современного ребёнка, испытывающего стрессы и напряжения). 

Реализация этого условия требует от педагогов умения организовать детский досуг, сделать 

его игровым, импровизационным, весёлым и радостным для каждого ребёнка. С целью 

обеспечения психологического комфорта педагоги должны следить за настроением детей, 

хвалить, подбадривать их, создавать условия для творческого самовыражения (снимать 

чувство неуверенности, зажатости, боязни сделать что-то не так). Поэтому на развлечениях 

должны быть не подготовленные заранее детские выступления, а спонтанная импровизация 

либо исполнение по показу взрослого, что исключает оценку детского исполнения педагогом. 

 
 
 
 



 
Можно сказать, что основные «ключи» к организации детских досугов - это три «И»: 

Интеграция - Игра - Импровизация. Если педагоги владеют этими тремя «ключами», значит, 

они готовы к организации и проведению лёгких и весёлых развлечений. В противном случае 

основная нагрузка ложится на детей: с ними разучивают стихи, песни, танцы для выступления 

(что приводит к их переутомлению). Содержание развлечений с детьми планируется 

педагогом (воспитателем и младшим воспитателем) исходя из текущей работы, в которой 

отражается время года, тематика разделов из различных образовательных областей, владение 

детьми различным игровым и музыкальным репертуаром, национальные традиции родного 

края. Например, это могут быть «Зимние забавы» (игры, аттракционы зимней тематики) или 

«Кем быть?» (развлечение с родителями - знакомство с профессиями), «В гостях у сказки» 

(чтение любимых сказок, просмотр мультфильмов, загадки, призы). «Сабантуй». «Науруз» 

(фольклорные традиции татарского и русского народов) и т.д. Как правило, развлечения 

планируются и проводятся в соответствии с реализацией различных тематических 

образовательных проектов, являясь их кульминацией. Такое проектное планирование 

позволяет оптимально интегрировать содержание работы, рационально спланировать формы 

взаимодействия с детьми и их родителями. 

Цикличность организации досугов предполагает еженедельное их проведение (от 15 до 35 

минут, в зависимости от возраста) во второй половине дня. Содержание и форма развлечений 

должны варьироваться, поскольку каждый досуг должен нести новизну, быть сюрпризом. 

Ответственными за проведение различных по форме и содержанию развлечений должен быть 

педагог. На любом развлечении должна звучать музыка, поэтому воспитатель рекомендует и 

помогает подобрать репертуар для каждой темы. Важно привлечь к организации детских 

досугов родителей, бывших выпускников. Возможными формами досугов и развлечений, 

которые будут интересны детям и не потребуют длительной подготовки, могут быть: 

«Песенные посиделки» - пение в кругу знакомых песен; 

театрализованное обыгрывание песен; 
 

«Сам себе костюмер» (ряженье) - примеривание различных костюмов, создание при помощи 

деталей костюмов и атрибутов игровых образов, спонтанные костюмированные игры и 

диалоги; 

«Мы играем и поем» - игры с пением (по показу, без предварительного 

разучивания!), аттракционы; 

«Танцевальное «ассорти» свободное движение детей под музыку, образно-танцевальные 

импровизации, коммуникативные танцы-игры; 
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«Магазин музыкальных игрушек» - свободные игры с инструментами, которые могут 

заканчиваться импровизированным оркестром; 

«Кукольный театр» - всевозможные варианты кукольных представлений от показа взрослыми 

до спектакля, который показывают старшие дети малышам; 

«В гостях у сказки» - две-три короткие сказки разных народов, прочитанные в музыкальном 

зале в особой атмосфере, с настольной лампой, либо спонтанное обыгрывание знакомой 

сказки; 

«Кинофестиваль» - просмотр любимых мультфильмов по известным сказкам, операм, балетам 

в условиях музыкального зала; 

«Будь здоровым, сильным, ловким!» - спортивно-физкультурные досуги с различными 

эстафетами и соревнованиями; 

«Наши любимые игрушки» - обыгрывание любимых игрушек, которые дети принесли из дома; 

загадки, стихи, исполнение песен об игрушках, игры - аттракционы или танцы с ними; 

«Театральные встречи» - выступления бывших выпускников, учащихся школы, театральных 

групп с различными спектаклями в детском саду; 

«Посиделки с родителями» - совместные развлечения, на которых родители исполняют (по 

желанию) песни, танцы, читают басни, стихи; 

«Папа, мама, я - спортивная семья» - совместные физкультурные развлечения, походы; 

«Выпускники детского сада в гостях у малышей» - совместные танцы, песни, игры старших и 

младших дошкольников; 

«День рождения» - групповые праздники с чаепитием, на которых поздравляют всех, кто 

родился, например, летом, осенью, весной или зимой; 

экскурсии, посещение музеев, игры в музей (дети принимают на себя роль экскурсоводов по 

своей группе, детскому саду). 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на 

все направления развития ребёнка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам 

человеческого бытия: явлениям нравственной жизни ребёнка окружающей природе (вода, 

земля, птицы, животные и др.); 

миру искусства и литературы (День поэзии, День детской книги, День театра и др.); 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери и др.); 

наиболее важным профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребёнка 
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При использовании примерного календаря праздников необходимо учитывать следующее: 

количество праздников самостоятельно определяется педагогами, 

реализующими Программу, в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, 

потребностей и интересов детей, в том числе специальных образовательных потребностей, и 

может быть сокращено, увеличено (дополнено другими праздниками или событиями); 

часть праздников может быть заменена другими социально и личностно значимыми для 

участников образовательных отношений событиями; 

краткая информационная справка о каждом празднике адресована педагогам, реализующим 

Программу, и родителям детей дошкольного возраста; 

рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной датой 

празднования;в целях оптимизации организации образовательного процесса оно 

распределено по неделям месяца;фактическая дата проведения праздника

 самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу; 

период подготовки к каждому празднику определяется педагогом, реализующим Программу, в 

соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, 

потребностями и интересами детей, в том числе специальными образовательными 

потребностями;возраст детей, участвующих в подготовке и проведении праздников, формы 

проведения праздника, формы работы по подготовке к празднику носят рекомендательный 

характер; формы подготовки к праздникам и их проведения носят интегративный характер, 

т. е. позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


